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La Bruijula.

De la evaluacion
clinica al modelo
Inclusivo.

. 4

El Terreno.

Ratios, organizacion
legislativa y el
horizonte profesional.
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fﬂ—i‘w La Mochila. El Aventurero.
u : Proyectos Erasmus+, Bienestar emocional,
Ar 'R redes sociales, IAy Interdependencia y

_—
herramientas digitales. g-'x[;; autocuidado radical.
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La Realidad del Mapa: Ratios y Organizacion
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Ratios que superan los 1:800 en muchas Recomendacion UNESCO y COPQOE:
comunidades (ej. Andalucia, Madrid, Cataluia). 1 orientador por cada 250 alumnos.
Genera un modelo meramente reactivo. (Modelo cercano en Navarra y La Rioja).

Area de Mejora Critica. Unificacién normativa sobre Orientacién _
e Inclusidon para eliminar la disparidad entre centros y etapas =



El Horizonte Profesional del Orientador
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La LOMLOE (Disposicion Adicional 72) establece la carrera profesional docente,
pero incumple plazos y no diferencia perfiles.

Realidad del

Modelo Docente Orientador
(Evaluado por (Asesoramiento,
coordinacion TIC, evaluacion

psicopedagdgica,
intervencion
sistémica).

publicaciones,
tutorizacion).

4 3
Se necesita una reformulacion urgente de las competencias profesionales

enfocada en el acceso y desarrollo especifico de la orientacion educativa. |o
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Del Diagnostico Clinico a la Inclusion

Modelo Clinico Modelo Inclusivo

Enfoque en el individuo y el déficit. Enfoque en el contexto y las barreras.
: Diseno Universal para
Eth]UEtadﬂ del alumno. el Aprendizaje (DUA)

Evaluacion estatica y aislada. Evaluacién procesual, amplia y conjunta.

‘ ‘ Una evaluacion que, por su amplitud, no es solo para un alumno,
sino valida para dar respuestas inclusivas a distintos estudiantes. , ,
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Orientacion sin Fronteras: Proyectos Erasmus+

4

O Oportunidades

* Creacion de redes
europeas, apertura a nuevas
metodologias, mejora de
empleabilidad.
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"‘\/ “Un maJe se mide en recuerdas no en kilometros.”
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Redes que Sostienen: El Fendmeno Orientagramer

L a2 soledad estructural del orientador en el centro se combate creando comunidad en |la
red. Instagram se ha convertido en un espacio vital para el intercambio de recursos, la

sensibilizacion de la comunidad educativa y el apoyo mutuo.
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Acompanamiento recursos _ C
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Visibilidad:
Reivindicar el

Ciencia con Coeducacion:
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El Futuro Automatizado: Retos de la |A en Educacion

Oportunidades

¢ Reduccion drastica de
la carga burocratica.

e Anidlisis predictivo de
datos para prevencion
del abandono escolar.

¢ Personalizacion de
intervenciones de
aprendizaje (DUA
facilitado).

Desafios Criticos

e Privacidad absoluta de
datos sensibles del
alumnado.

e Sesgos algoritmicos
en la evaluacion
diagndstica.

¢ Riesgo de
deshumanizacion en
el acompanamiento
emocional.

S La |A debe ser un asistente invisible en la mochila del orientador,
nunca un sustituto de la intuicidon y empatia profesional.
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El Ecosistema Digital: Herramientas para la Orientacion

Evaluacion e Inclusion:
Plataformas para el

Aprendizaje y mapeo
rapido de barreras en el

Diseno Universal del &

Gamificacion y Conexion:
Herramientas interactivas
para dinamizar tutorias,

conectar con el alumnado

trabajar la cohesion grupal y

en sus propios codigos
A\\), visuales.

Organizacion Agil:
Sistemas de gestion
para automatizar la
documentacion
burocratica y compartir
actas con
el claustro.




I~ alumno. El bienestar no es un lujo, es el requisito previo para educar.
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La Fragil Ecologia del Aula

La OMS estima que 1 de cada 5 alumnos sufre problemas
de desarrollo, emocionales o de comportamiento.

Docente Alumnado

Los espacios ecologicos del centro estan tenidos de emociones. La estabilidad depende de ser

conscientes de la interdependencia. Cuidar al docente es la primera intervencion para proteger al
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{ El entrenamiento en habilidades emocionales es una responsabilidad ineludible del

Las 6 Dimensiones del Bienestar Psicolagico

[ ¢Que nivel de bienestar tienen los docentes de mi centro? ;Que depende de mi? ]

Relaciones
Positivas
con otros
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Personal

sistema hacia sus profesionales.
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El Autocuidado Radical del Orientador

Amabilidad: Cultivar una actitud
de cuidado y no juicio hacia el
propio cansancio y frustracion.

Consciencia corporal:
Experimentar las sensaciones
directas, no pensar sobre la

experiencia. : o
P Entrenamiento de la Atencion:

La mente como una linterna.

Consiste en dirigir y retirar la atencion
deilberadamente Darse cuenta r la mente dwaga
reconocerlo, y volver suavemente al presente.

. Amabllldad Cultivar una actitud de cuidado y no jUICIO hama
- el proplo cansancio y frustramon | -
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El Humor como Valvula de Escape

p achcié?u... El mondlogo de Rubén nos recuerda una
€S Mi VOCAC\ON- verdad fundamental: a veces, la Unica
i AOMM‘“’" = respuesta sana ante un sistema colapsado
es larisa.

El humor no resta profesionalidad; es una
herramienta de resiliencia. Permite validar
lo absurdo de la burocracia infinita, las
exigencias imposibles y las ratios
desbordadas sin perder |la vocacion.

Es mi vocacion...
tAOMMM!
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Puentes Sobre Aguas Turbulentas

Cuando estes cansada sintiendote pequeria, cuando las

lagrimas llenen tus ojos, yo las secaré, estoy de tu lado.

Cuando los tiempos se pongan dificiles, como un puente
sobre aguas turbulentas me tendere.

La aventura de orientar requiere un mapa justo (ratios 1:250), una brujula
inclusiva y una mochila equipada. Pero, sobre todo, requiere cuidar del puente
para que no se quiebre. Cuidar(se) para educar mejor.
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